Scheda da compilare e consegnare ai Servi Sociali del Comune di Novellara

DOMANDA DI ISCRIZIONE AL CORSO

[_1INCONTRI IN PRESENZA
[ 1LEZIONI ONLINE
[_1AD ENTRAMBI

NOME E COGNOME

INDIRIZZO

DATA E LUOGO DI NASCITA

TELEFONO/CELLULARE

E-MAIL

Consenso al trattamento dei dati \f

In esecuzione degli artt. 10 e 11 della Legge 675/96, recanti disposizioni
a tutela delle persone e degli altri soggetti rispette al trattamento dei dati
personall, il sottoscritto fornisce ad Anziani e non sole il consenso al tratta-
mento dei propri dati personali, direttamente o anche attraverso terzi, oltre
che ad ottemperare agli obblighi previsti dalla legge, da un regolamento o
dalla normativa comunitaria, anche per finalita di ricerea e studio.

Firma Data

ik

aL o

Comune
di Novellara

CORSO DI FORMAZIONE GRATUITO
PER CHI S| PRENDE CURA IN FAMIGLIA
DI UNA PERSONA CARA
NON AUTOSUFFICIENTE O FRAGILE
(CAREGIVER FAMILIARE)




CORSO DI FORMAZIONE GRATUITO

PERSONA CARA NON AUTOSUFFICIENTE O FRAGILE

DI UNA

Quasi sempre il familiare che € chiamato ad assistere il proprio anziano € privo di una di preparazione specifica per supportare, in termini relazionali
ed assistenziali, una persona non autosufficiente e con patologie complesse. Formarsi significa quindi agire per essere in grado di dare migliore
qualita di cura al proprio caro e per essere in grado di prevenire o ridurre i problemi psico-fisici che l'assistenza continuativa comporta

4 INCONTRI IN PRESENZA A CADENZA SETTIMANALE
Il giovedi dalle 20.30 alle 22.30 presso il Circolo Ricreativo Aperto
Novellarese in via Veneto, 30

5 Novembre:
- Saluto di Alessandro Baracchi - Vicesindaco e Assessore ai servizi
sociali, welfare locale, politiche abitative e riordino territoriale

- Ruolo e problematiche del familiare che si prende cura
Docente: Dott.ssa Loredana Ligabue

12 Novembre: Rete dei servizi del territorio per I'assistenza agli anziani
Docente: Dott.ssa Vania Pazzi e Operatori dei Servizi

19 Novembre: Il lavoro di cura privato: diritti e doveri del datore di
lavoro e dell'assistente familiare - Docente: Dott. Federico Boccaletti

26 Novembre - diritti e doveri del famigliare verso l'assistito, servizi,
I'amministratore di sostegno - Docente: Avv. Salvatore Milianta

18 “LEZIONI ONLINE” DELLA DURATA DI 9 ORE
Seguibili presso il proprio domicilio e condivisibili con i propri familiari

CAREGIVER FAMILIARE: UN RUOLO ED
UN LAVORO COMPLESSO

IMPEGNO DI CURA: COMBATTERE LO
STRESS

LA COMUNICAZIONE E LA RELAZIONE
NELLA CURA

LA TUTELA LEGALE DELL'ANZIANO

LA MALATTIA ED IL LUTTO

LA VITA DOPO LA CURA

IL SISTEMA DEI SERVIZI TERRITORIALI
BADANTI E ASSISTENTI FAMILIARI

IL CAREGIVER COME DATORE DI LAVORO
ORGANIZZARE L'ATTIVITA DI CURA

LA SICUREZZA DOMESTICA

L'IGIENE DEGLI ALIMENTI
L'ALIMENTAZIONE

L'IGIENE PERSONALE

L'AIUTO NEL MOVIMENTO E LA MOBILIZZAZIONE
LE PATOLOGIE DELLE PERSONE ANZIANE
IL MORBO DI ALZHEIMER: ATTIVITA E RELAZIONE

DICURA

EMERGENZA SANITARIA: PRIMO SOCCORSO

Per informazioni, rivolgersi all'Istituzione dei Servizi Sociali Millefiori del Comune di Novellara - tel. 0522 654948
oppure contattare i servizi formativi di Anziani e non solo allo 059 645421 e-mail a info@anzianienonsolo.it

Per iscrizioni, compilare la scheda presente in questo volantino e farla pervenire ai Servizi Sociali sopra indicati




